Czwarta klasa – jak pomóc dziecku przekroczyć kolejny próg szkolny?
Klasę trzecią i czwartą dzieli zaledwie dwumiesięczny okres wakacji, jednak zmiany, jakich doświadczają dzieci po upływie letniego wypoczynku, są znaczące. Przekroczenie kolejnego progu szkolnego może być dla nich silnym i stresującym doświadczeniem.
Z jakimi zmianami mają do czynienia uczniowie czwartej klasy?
Klasy I - III w edukacji szkolnej to czas, gdy dzieci znajdują się pod szczególną ochroną nauczycieli i szkoły. Z kolei przejście do czwartej klasy wiąże się z nowymi doświadczeniami, z którymi uczeń musi sobie poradzić w nowym roku szkolnym. Warto zwrócić na nie uwagę i porozmawiać na ten temat z dzieckiem:
· Nowy wychowawca, nowi nauczyciele przedmiotowi – jeden nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej zostaje zastąpiony kilkoma nauczycielami przedmiotowymi. Każdy z nich ma odmienny styl nauczania i różne wymagania. Ponadto potrzebuje czasu, aby poznać słabe i mocne strony swoich uczniów, a także ich indywidualne możliwości oraz trudności w nauce. To wszystko powoduje, że czwartoklasiści mogą poczuć się zagubieni                                       i zdezorientowani. 
· Większa ilość zadań domowych – każdy nauczyciel zadaje prace domowe      z własnego przedmiotu.  W rezultacie czwartoklasiści spędzają więcej czasu na odrabianiu lekcji niż trzecioklasiści. Oczekuje się również od nich samodzielnej nauki nowych treści i korzystania ze źródeł innych niż podręczniki szkolne.
· Wprowadzenie systemu lekcyjnego, podział na przedmioty nauczania – nauczyciele realizują podstawę programową swoich przedmiotów. Każda lekcja trwa 45 minut. Każdy przedmiot realizowany jest w oddzielnej sali lekcyjnej. Wymaga to od uczniów sprawnego przejścia do kolejnej pracowni.
· Nowy sposób oceniania – ocena opisowa zostaje zastąpiona oceną wyrażoną w stopniach. Nauczyciele oceniają uczniów przede wszystkim       za efektywne opanowanie wyznaczonego materiału, uwzględniając możliwości dziecka oraz jego wkład pracy w wykonane zadanie. Ponadto każdy nauczyciel ma własne wymagania i odrębny system oceniania, do którego dziecko musi się dostosować.
Jak rodzice mogą wesprzeć czwartoklasistę?
Moment, w którym 9/10 -latek idzie do czwartej klasy, jest zupełnie nowym etapem             w jego życiu. Pierwsze miesiące mogą przynieść różnorodne problemy, zarówno     te związane z nauką, jak i z zachowaniem czwartoklasisty. Co zatem możesz zrobić, aby pomóc swojemu dziecku łagodniej przekroczyć próg, jakim jest przejście             z trzeciej do czwartej klasy?
1. Nie strasz dziecka szkołą i czwartą klasą. Opowiadając wyolbrzymione historie na temat tego, co będzie działo się w czwartej klasie, niepotrzebnie wywołujesz w nim lęk i utrudniasz przystosowanie się do nadchodzących zmian. 
2. Przygotuj z dzieckiem plan lekcji. Zaznacz na nim numery sal, w których odbywają się poszczególne zajęcia oraz zapisz nazwiska nauczycieli, którzy                        je prowadzą. Plan lekcji włóż do piórnika. 
3. Czytaj informacje od nauczycieli. Dzięki temu poznasz oczekiwania, wymagania i kryteria oceniania poszczególnych przedmiotowców. Są to ważne wiadomości, ponieważ od nich w dużej mierze zależą stopnie twojego dziecka. 
4. [bookmark: _GoBack]Przypominaj swojemu czwartoklasiście, aby za każdym razem zapisywał                    w zeszycie zadaną pracę domową – dzięki temu nie zapomni jej odrobić. 
5. Naucz dziecko dobrej organizacji pracy, systematyczności                         i regularności. Ustal z nim stały czas odrabiania lekcji oraz wybierz spokojne miejsce do nauki. Codzienny schemat uczy systematyczności. Nie zapominaj jednak o niezbędnej przerwie na odpoczynek i zabawę. 
6. Wspieraj, ale nie wyręczaj. Możesz pomóc przy zadanej pracy domowej, ale nie odrabiaj jej za dziecko. Ucz je samodzielności. Pamiętaj, że pokonywanie trudności wzmacnia poczucie własnej wartości oraz motywuje do dalszej pracy.
7. W razie jakichkolwiek trudności, niepowodzeń współpracuj                                 z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w  szkole- wychowawca, nauczyciele przedmiotów, pedagożka i psycholożka  są osobami, które dysponują dużą wiedzą i doświadczeniem. Będą wsparciem dla twojego dziecka i dla Ciebie.
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