Zatgcznik nr 1
do Procedury ewakuacji Zespotu Szkolno-Przedszkolnego Nr 1
w Brzegu Dolnym

Procedura ewakuacja osdb z niepetnosprawnosciami

Procedura ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami stanowi zatgcznik do Procedury ewakuacji Zespotu.
W przypadku osob niepetnosprawnych bezpieczna ewakuacja powinna uwzgledniaé rodzaj oraz stopien
niepetnosprawnosci, wiek wychowankéw i ewentualne wykorzystanie na potrzeby ewakuacji pomocy ze

strony innych 0séb (pracownikéw).

&1

Ujemne aspekty ewakuacji oséb niepetnosprawnych w zaleznosci od dysfunkcji

1. Przy organizacji ewakuacji oséb niepetnosprawnych nalezy mie¢ na uwadze ich dysfunkcje, obligujgce
osobe prowadzgcg ewakuacje, badz zarzadzajagcg ewakuacje, do przyjecia indywidualnego podejscia,
uwzgledniajgcego gtoéwne problemy, doswiadczane przez przedstawicieli poszczegdlnych grup oséb
z niepetnosprawnosciami, ktére wprost utrudniajg i/lub spowalniajg proces ewakuacji osoby
niepetnosprawne;j. Dla potrzeb niniejszej procedury problemy te beda rozpatrywane w kontekscie ujemnych
aspektow ewakuacji.

1) Ujemne aspekty ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciqg wzrokowagq:

a) brak mozliwosci zobaczenia bezposredniego zagrozenia w postaci dymu, ptomieni;

b) brak mozliwosci odbioru otoczenia;

c¢) brak mozliwosci zobaczenia swietlnych oznaczen alarmowych;

d) brak mozliwosci samodzielnej reakcji na zagrozenie, ktérego nie stycha¢;

e) brak mozliwosci poruszania sie z uzyciem dotyku lub echolokacji;

f) dezorientacja, panika, stres i niemoznos¢ dziatania z uwagi na tempo zmian zachodzgcych w otoczeniu;
g) brak reakcji ochronnych na zagrozenia niestyszalne i bezwonne;

h) brak reakcji na napisy i znaki ostrzegawcze;

i) brak mozliwosci poruszania sie bez asysty w nieznanym otoczeniu, bgdz otoczeniu zmienionym;

j) ewakuacja trasg dobrze sobie znang, bez wzgledu na jej dostepnos¢ czy bezpieczenstwo.

2) Ujemne aspekty ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciq stuchowgq:

a) brak mozliwosci ustyszenia sygnatu alarmowego, wotania;
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b) utrudnienia w komunikacji z osobg ewakuujacg;

c¢) utrudniony kontakt w wypadku zadymienia lub zaciemnienia;

d) niemozliwy kontakt w ciemnosci i zadymieniu.

3) Ujemne aspekty ewakuacji oséb z niepefnosprawnosciq intelektualng:

a) ktopoty ze zrozumieniem polecenn wydawanych przez osoby kierujgce ewakuacjg;

b) strach przed obcymi;

c) ukrywanie sie w sytuacji zagrozenia;

d) ciekawos¢ nowej sytuacji moggca prowadzi¢ do checi jej poznania;

e) agresja wobec otoczenia, 0séb i przedmiotéw;

f) brak tolerancji w stosunku do oséb nieznanych, obcych;

g) tendencja do ciggtego powtarzania tych samych czynnosci, zwtaszcza w sytuacjach
pobudzenia emocjonalnego.

4) Ujemne aspekty ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciq ruchowq:

a) utrudniony lub catkowity brak mozliwosci samodzielnego poruszania sie;

b) koniecznos¢ przenoszenia na rekach lub stosowania wézkéw i noszy podczas transportu;

c) koniecznos¢ doboru drég ewakuacji, dostepnych np. dla wozkéw;

d) lek przed pospiesznym transportem nie zawsze realizowanym konwencjonalnymi metodami;
e) spastyka — mimowolny, niekontrolowany skurcz miesni;

f) czesciowy lub catkowity brak stabilizacji mogacy znacznie utrudnic¢ transfer i zachowanie bezpiecznej

pozycji podczas ewakuacji np. na wozku ewakuacyjnym.
§2
Aspekty utatwiajgce ewakuacje oséb z niepetnosprawnoscig w zaleznosci od dysfunkcji

1. Osoby z niepetnosprawnoscig wzrokowa nie majg leku przed ciemnoscig i w chwili zagrozenia wykonuja
odpowiednio opisane polecenia gtosowe.

2. Osoby z niepetnosprawnoscig stuchowa nie sg ograniczone ruchowo i mogg samodzielnie sie poruszaé oraz
wykonywac zademonstrowane polecenia i czynnosci ewakuacyjne.

3. Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng sg sprawne fizycznie i mogg wykonywaé czynnosci
ewakuacyjnych oraz majg stosunkowo wysoki poziom postuszeistwa wobec polecen znanej im osoby, np.

woznej oddziatowej.



4. Osoby z niepetnosprawnoscig ruchowag majg petny i staty kontakt z otoczeniem za pomocg wszystkich

receptorow, a takze nie majg zadnych barier komunikacyjnych.

§3

Wytyczne do ewakuacji ze wzgledu na niepetnosprawnos¢

1. W sytuacji, w ktérej osoba bedgca opiekunem osoby niepetnosprawnej, podczas ewakuacji nie wie, w jaki
sposdb pomdc osobie niepetnosprawnej powinna jg o to zapytad.

2. Podczas ewakuacji osoby niepetnosprawnej nalezy kierowaé sie nastepujgcymi zasadami:

1) powiadomienie o wystgpieniu zagrozenia,

2) pomoc w odnalezieniu drogi ewakuacyjne;j,

3) pomoc w samodzielnym opuszczeniu budynku (wyprowadzenie),

4) opuszczenie budynku z uzyciem specjalistycznego sprzetu ewakuacyjnego — o ile sytuacja tego wymaga —
ewakuacja oséb z niepetnosprawnoscig ruchowg (a takze wszystkich oséb, ktére nie mogg samodzielnie
i szybko poruszac sie po schodach).

3. Ewakuacja osoby niewidomej:

1) przed nawigzaniem kontaktu fizycznego, nalezy uprzedzi¢ osobe niewidomg, tj. podaé swoje imie oraz
powiadomié o tym, co sie dzieje;

2) w przypadku koniecznosci poprowadzenia osoby niewidomej nie nalezy tapac jej gwattownie za reke, tylko
zaproponowad, np. swoje ramie, na ktdrym bedzie mogta sie oprzec dla zachowania réwnowagi;

3) idac z osobg niewidomg, nalezy opisywaé otoczenie oraz wskazywaé okreslone przeszkody, takie jak
schody, stopien w gére/w dot;

4) nalezy wprost formutowac¢ komunikaty o tym, co osoba niewidoma powinna zrobi¢, np. zatrzymaj sie,
pochyl sie, przeskocz; nie nalezy stosowac sformutowan takich jak ,,uwazaj”.

4. Ewakuacja osoby niestyszqgcej lub niedostyszqcej:

1) osoby niestyszace lub niedostyszgce potrafig czasem czyta¢ z ruchu warg, dlatego podczas ewakuacji
nalezy upewnic, ze osoba niestyszgca lub niedostyszgca patrzy na méwigcego;

2) jezeli osoba niestyszaca lub niedostyszgca nie skupia uwagi na méwigcym, mozna zamachac¢ reka lub
dotknac jej ramienia, by skupié jej wzrok na méwigcym;

3) twarz méwigcego musi zawsze by¢ zwrdcona do osoby niestyszgcej lub niedostyszacej;

4) gdy osoba niestyszgca lub niedostyszgca nie zrozumie ktérego$ zdania, nalezy ujgé je inaczej bez jego

powtarzania.
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5. Ewakuacja osoby zaburzeniami psychicznymi:

1) nalezy pamietaé, ze stres moze wptywaé na zdolno$é funkcjonowania osoby niepetnosprawnej
intelektualnie;

2) nalezy ograniczy¢ do minimum napiecie towarzyszgce konkretnej sytuacji;

3) osoby z zaburzeniami psychicznymi mogg miec trudnosci ze zrozumieniem znakdéw spotecznych lub mogg
by¢ nadwrazliwe.

6. Ewakuacja osoby niepetnosprawnej ruchowo:

1) osoby o ograniczonej zdolnosci poruszania sie nalezy ewakuowaé z pomocg specjalistycznego sprzetu,
a takze przenoszac je na rekach;

2) ewakuacje mozna przeprowadzi¢ poprzez:

a) wykorzystanie krzesetka lub wdzka inwalidzkiego — sadzajgc na nim osobe wymagajgcg pomocy,
a nastepnie chwytajac za nézki oraz oparcie;

b) chwyt strazacki — przektadajgc jedng reke miedzy nogami osoby ewakuowanej, a drugg zaciskajgc na
nadgarstku jego zwisajgcej reki, ewakuujacy ktadzie sobie ewakuowanego na barkach;

c) chwyt koriczynowy — jeden osoba staje za gtowg ratowanego i chwyta go pod pachy, druga jest odwrdcona
do ewakuowanej osoby plecami i chwyta go pod kolana;

d) chwyt na barana — ewakuujgcy trzyma ewakuowanego na plecach, podtrzymujac go obydwiema rekami
za uda;

e) chwyt kotyskowy — klasyczny sposdb przenoszenia matych dzieci;

f) wykorzystanie koca lub innego podobnego rozmiarami materiatu — koc owija sie wokdt rak i gtowy

ewakuowanego, w ten sposdb mozliwe jest ciggniecie osoby po ptaskiej réwnej powierzchni.



